
Offrir un temps et un espace partagés où les  

enfants et les parents, la famille vont pouvoir  

être 100% disponibles les uns pour les autres. 

 

Redevenir disponible au moment présent. C’est ce 

qui va permettre à la relation parents-enfants de  

s’établir sur  une base d’écoute bienveillante, de 

présence et de confiance. 

 

Offrir aux enfants un espace de liberté, d’expression 

motrice, mais aussi  identitaire, un espace pour  

s’affirmer,  exister, vibrer… Un espace pour  

développer l’imaginaire , pour apprendre à vivre  

ensemble dans la bienveillance, la douceur et le  

respect de chacun. 

 

Comment retrouver le plaisir d’être avec son enfant ?  

Association BIOSFAIRE 

Lieu : 

Salle HARJES  

33 avenue Riou Blanquet 

06130 GRASSE 

Inscriptions : 

Tél Marie-Odile 06 61 94 82 54 

Tél Laurence 06  60 58 23 72 

 

 

Biodanza® Familles 

 

 

 

 

www.apbpaca.com 

 

Laurence et Marie-Odile vous proposent de venir  

participer à une séance  : 

de 10h à 11h30  

 

Le samedi 10 NOVEMBRE 2018 

Le samedi 12 JANVIER 2019 

Le samedi 16 MARS 2019 
 

PARTICIPATION 10€ par famille 


